
L’instant conseil…
Fixer un plan de travail  

•  Le fi xage d’un plan de travail n’est pas très compliqué, mais ça doit être bien préparé :
• Avant de couper votre plan, prenez 

bien toutes les mesures. Ils existent 
en deux longueurs standard : 2m 
et 3,10m. Prenez en compte les dé-
coupes, tuyauteries, éviers, plaques 
de cuisson,... Pour plus de facilité, 
dessinez un plan à l’échelle sur une 
feuille de papier, auquel vous vous 
reporterez tout au long des opéra-
tions.

• Installez-vous sur un établi bien 
stable et, avec un mètre, une règle 
et une équerre, reportez l’emplace-
ment des découpes sur le plan de 
travail. Appliquez-vous bien, car quelques millimètres en trop peuvent compromettre tout 
le chantier.

• Aux quatre coins des découpes à faire, percez un trou de bonne dimension. Insérez-y 
ensuite la lame de la scie sauteuse pour faire les découpes nécessaires.

• Encollez généreusement les points de contacts entre votre plan et les éléments sur lesquels 
il reposera, laissez prendre la colle puis apposez le plan. S’il doit être en partie fi xé à un 
mur, chevillez le mur et fi xez des équerres, sur lequelles vous visserez votre plan avant 
de le coller.

• Placez un joint de silicone le long du mur, des plaques de cuisson et de l’évier pour fi naliser 
et harmoniser le tout.

• Débarrasser, dès la fi n du repas, les résidus de nourriture à l’aide d’un essuie-tout ou 
d’une spatule vous permet d’améliorer grandement l’effi cacité du nettoyage ! 029


