
L’instant conseil…

Economiser pendant la vaisselle  
•  Un lave-vaisselle, c’est bien pratique mais ça consomme beaucoup. Pour éviter les dé-

penses superflues et réaliser de 
belles économies, il existe plusieurs 
astuces pratiques :

• Saviez-vous que les appareils 
électroménagers possédaient une 
étiquette d’énergie, nommées de 
A à D, des plus économes ou plus 
exigeants ? Si les premiers sont plus 
chers, votre investissement sera vite 
récupéré.

• Choisissez la contenance de votre 
lave-vaisselle en fonction de votre 
ménage : rien ne sert se le lancer s’il 
ne sera jamais qu’à moitié rempli.

• S’il est sage d’attendre que la machine soit pleine pour la faire tourner, veillez toutefois 
à ne pas trop la charger : si certaines pièces sont trop superposées, elles nécessiteront un 
deuxième lavage.

• Si vous n’avez pas assez de vaisselle pour justifi er un cycle complet, pensez à utiliser le 
programme « prélavage »

• Laver à haute température n’est pas toujours indispensable. Grâce à l’effi cacité des pro-
duits nettoyants actuels, un lavage à 40°C est suffi sant pour la plupart des vaisselles.

• Préférez utiliser le programme « E » (économique). Il permet de limiter la quantité d’eau 
utilisée et fonctionne à température plus basse.
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