
L’instant conseil…

Préparer son jardin pour l’hiver ?

•  Avec l’arrivée du gel, même les jardins les plus 
rudimentaires exigent des soins précis. En vrac, 
voici quelques conseils pour vous préparer pour 
l’hiver :

•  La fi n de l’automne est la période idéale pour 
tailler bon nombre de plantes, telles les haies 
ou arbres fruitiers.

•  Avant que le gel n’arrive, profi tez-en aussi pour 
planter vos bulbes pour le printemps.

•  Protégez vos plantes en les recouvrant d’hu-
mus, de terre ou de feuilles, qui vont pénétrer 
le sol durant toute la saison et renforcer l’acti-
vité biologique.

•  Ne donnez surtout pas d’engrais à vos plantes. 
En cas de gel, les pousses de croissance sont 
à éviter.

•  Rentrez les fl eurs et plantes en pots. Rentrez également les pots vides qui, s’ils contiennent 
de l’eau, risquent de se vendre avec le gel.

•  Rangez également votre tuyau d’arrosage, cela évitera qu’il ne gèle. Le rouler en le 
soulevant permet de le vider de son eau.

•  Si vous possédez un étang, évitez qu’une couche de glace ne le recouvre complètement. 
Pour cela, installez-y des plantes fl ottantes ou placez une petite pompe à oxygène qui 
maintiendra une partie de l’eau en mouvement.
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